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Informationen

22. November 2025

Veranstaltungsort

nhow Hotel Berlin

Stralauer Allee 3 | 10245 Berlin
www.nhow-hotels.com

Teilnahmegebiihr
Fortbildung GYNovation — Update Gyndkologie Berlin
49 € pro Person (inkl. Verpflegung in den Pausen)

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Fortbildung wird bei der Arztekammer Berlin
mit 11 Punkten beantragt.

Kinderbetreuung
Die Kinderbetreuung ist auf unserer Webseite buchbar.
10 € Verpflegungspauschale pro Kind.

Aussteller & Sponsoren
Mit freundlicher Unterstiitzung durch:

*Fiir das Ausstellen von Informationsmaterial wahrend der Veranstaltung.

Veranstalter

amedes Medizinische Dienstleistungen GmbH
Haferweg 40, 22769 Hamburg
www.amedes-group.com

Bei Fragen zu dieser Veranstaltung wenden Sie sich bitte
an das Eventmanagement unter:
eventinfo@amedes-group.com

Telefon 040.33 44 1199 66

Telefax 0800.834 32 40

amedes (3

Update Gynakologie Berlin

ARZTLICHE FORTBILDUNG

22. November 2025
nhow Hotel in Berlin




Herzlich willkommen!

Nach dem grof3en Erfolg unserer Premiere der GYNovation —
Update Gynakologie in Berlin freuen wir uns sehr, Sie erneut
einzuladen! Auch dieses Mal erwartet Sie ein abwechslungsrei-
ches und praxisnahes Programm — speziell zugeschnitten auf
Ihre Bediirfnisse.

Wir legen besonderen Wert darauf, lhnen mit dieser Fortbildung
ein interaktives Format zu bieten. Daher diirfen Sie sich auf viele
interessante Workshops freuen.

Bringen Sie gerne eigene Fallberichte mit. Wir werden ausrei-
chend Zeit haben, uns auszutauschen und individuelle Fragen
zu klaren.

Nach dem gemeinsamen Mittagessen laden wir Sie zu einem
inspirierenden Impulsvortrag rund um das Thema Achtsamkeit

ein. Im Anschluss haben Sie die Moglichkeit, das Gehdrte in einer

angeleiteten Ubung direkt selbst zu erleben - fiir mehr Balance
im herausfordernden Berufsalltag.

Fortbildung mit Kinderbetreuung!

Auch bei der diesjahrigen GYNovation gilt:
Wir machen Fortbildung familienfreundlich!

Dank unserer professionellen Kinderbetreuung (0-12 Jahre)
konnen Sie sich ganz auf die Inhalte konzentrieren, wahrend lhre
Kinder liebevoll betreut werden.

Die Betreuung ist kostenfrei. Fiir die Verpflegung fallt eine
Pauschale von 10 € pro Kind an.

Wir freuen uns sehr darauf, Sie — und lhre Kinder - bald bei
der 2. GYNovation in Berlin zu begriif3en.

Dr. med. Imke Mebes
Wissenschaftliche Leitung

Programm

Samstag, 22. November 2025
9.00 Uhr

9.00-17.45 Uhr

Begriiung und Einfiihrung
I. Mebes

915 Uhr

GynGen - Genetische Diagnostik im
gynakologischen Praxisalltag
S. Morlot

10.00 Uhr

Deep-Dive I: Das 1. Trimenon — ein Wegweiser
fiir die weitere Schwangerschaftsbetreuung

M. Vetter

Deep-Dive Il: HRT/Menopause:

Alles Bio, oder was?

I. Mebes

11.30 Uhr

Pause & Besuch der Industrieausstellung

12.00 Uhr

—> Workshop-
<— wechsel

Deep-Dive I: Das 1. Trimenon — ein Wegweiser
fir die weitere Schwangerschaftsbetreuung

M. Vetter

Deep-Dive Il: HRT/Menopause:

Alles Bio, oder was?

I. Mebes

13.30 Uhr

Pause & Besuch der Industrieausstellung

14.30 Uhr

Achtsam durch den (Praxis-)Alltag
S. Oloko

15.00 Uhr

Deep-Dive lllI: Kontrazeption heute —

Einblicke in moderne Optionen

O. Hesse, B. Oltmanns-Elbelt

Deep-Dive IV: Immunologie und Impfung:
Was ist relevant in der gyndkologischen Praxis?
P. Hoff

16.15 Uhr

Pause & Besuch der Industrieausstellung

16.30 Uhr

—> Workshop-
<— wechsel

Deep-Dive lllI: Kontrazeption heute —

Einblicke in moderne Optionen

O. Hesse, B. Oltmanns-Elbelt

Deep-Dive IV: Immunologie und Impfung:
Was ist relevant in der gyndkologischen Praxis?
P. Hoff

17.45 Uhr

Ende der Veranstaltung

Referierende &
Moderation

Dr. med. Oda Frauke Hesse

Facharztin fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
Gynakologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
amedes | MVZ endokrinologikum Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Paula Hoff

Facharztin fiir Innere Medizin und Rheumatologie,
Osteologin DVO

amedes | MVZ endokrinologikum Berlin

Dr. med. Imke Mebes

Facharztin fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
Gynakologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
amedes | endokrinologikum Kiel

Zweigpraxis des MVZ endokrinologikum Hamburg

Dr. med. Birte Oltmanns-Elbelt
Facharztin fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
amedes | MVZ endokrinologikum Berlin

Dr. med. Susanne Morlot

Facharztin fir Humangenetik;

Facharztin fiir Kinder- und Jugendmedizin
amedes | MVZ amedes genetics

fir interdisziplindre Labordiagnostik Hannover

Dr. Shamsey Oloko

Promovierter Diplom-Kaufmann,
Philosophischer Praktiker und MBSR-Lehrer
Speaker/Trainer/Coach, The School of Life, Berlin

Dr. med. Monika Vetter, DEGUM II

Facharztin fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
Mammadiagnostik

amedes | Facharzt-Zentrum fiir Kinderwunsch,

Pranatale Medizin, Endokrinologie und Osteologie, Hamburg



