
Fortbildung mit 
Kinderbetreuung

9. Mai 2026 
Design Offices  
München Bogenhausen  

GYNovation 
Update Gynäkologie München

ÄRZTLICHE FORTBILDUNG

Ihre Online-Anmeldung per QR-Code 
oder www.amedes-group.com/veranstaltungen 
Fax-Anmeldung an 0800.834 32 40

GYNovation München 2026 I 9. Mai 2026
Ich melde mich zur Fortbildung am Samstag, den 9.5.2026 
(49 € pro Person) an:

E-Mail-Adresse für Ihre Anmeldebestätigung 

Rechnungsadresse

Institution

Titel | Vorname | Name

Straße

PLZ | Ort

Telefon | Telefax | Mobilnummer 

 

Anmelde- und Rücktrittsbedingungen 
1. Anmeldung inklusive E-Mail-Adresse an uns senden. 
2. Teilnahmegebühr nach Erhalt der Rechnung überweisen.
Eine kostenfreie Stornierung wird ausschließlich schriftlich bis 7 Werktage 
vor der Veranstaltung anerkannt. Danach ist keine Erstattung mehr möglich. 
Der Veranstalter behält sich das Recht vor, die Veranstaltung aus wichtigen 
Gründen zu verschieben oder abzusagen. In dem Fall wird die Teilnahmege-
bühr erstattet. Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen.

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung
Ich willige ein, dass die hier angegebenen personenbezogenen Daten vom 
Veranstalter gemäß Art. 6 DSGVO gespeichert und ausschließlich für folgen-
de Zwecke verarbeitet und genutzt werden: 

1  für die Erstellung und den Versand von Veranstaltungseinladungen
	 und Newslettern (postalisch, per Fax oder per E-Mail) und 

2  für das Veranstaltungsmanagement (Teilnehmerlisten etc.).

Diese Einwilligung kann ich jederzeit mit einer E-Mail an  
eventinfo@amedes-group.com widerrufen.

Ich erkenne die Anmelde- und Rücktrittsbedingungen und die 
datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung an:

Ort | Datum | Unterschrift (ggfs. Praxisstempel)
Sie möchten keine Informationen mehr von uns erhalten? 
Bitte senden Sie uns dafür eine E-Mail an: 
eventinfo@amedes-group.com oder ein Fax an 0800.83 43 240.

Ihre EFN zum Eindruck auf die Unterschriftenliste:

Veranstalter
amedes Medizinische Dienstleistungen GmbH 
Haferweg 40, 22769 Hamburg 
www.amedes-group.com
Bei Fragen zu dieser Veranstaltung wenden Sie sich bitte 
an das Eventmanagement unter:
eventinfo@amedes-group.com 
Telefon 040.33 44 11 99 66 
Telefax 0800.834 32 40

Veranstaltungsort
Design Offices München Bogenhausen 
Einsteinstraße 174 | 81677 München

Teilnahmegebühr
Fortbildung GYNovation – Update Gynäkologie München 
49 € pro Person (inkl. Verpflegung in den Pausen)

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Fortbildung wird bei der Bayerischen  
Landesärztekammer mit 10 Punkten beantragt.  

Kinderbetreuung
Die Kinderbetreuung ist auf unserer Webseite buchbar. 
10 € Verpflegungspauschale pro Kind.

Aussteller & Sponsoren
Mit freundlicher Unterstützung durch:
Bayer Vital GmbH 1.500 €* 
Exeltis Germany GmbH 1.900 €* 
FormMed HealthCare GmbH 1.500 €* 
Identymed GmbH 1.000€* 
Samsung Electronics GmbH 1.900 €*

*Für das Ausstellen von Informationsmaterial während der Veranstaltung.

Informationen
GYNovation – Update Gynäkologie München
9. Mai 2026
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Programm

Was ist neu in der Gynäkologie von heute – und wie bringen wir 
das in unseren Praxisalltag?

Finden Sie es heraus bei der allerersten GYNovation – Update 
Gynäkologie München 2026 – mit frischen Impulsen, praxisnahen 
Workshops und spannenden Themen rund um die Gynäkologie 
und die Gynäkologische Endokrinologie. Nach drei erfolgreichen 
Veranstaltungen in Berlin und Köln geht unsere Fortbildungsreihe 
nun in München weiter – wir freuen uns sehr, Sie dort zu begrüßen.

Was Sie erwartet: 

	§ Endometriose – Behandlung und Kinderwunsch
	§ Impfungen & Immunologie in der Gynäkologie
	§ Hormonersatztherapie bei Risikopatientinnen – Was ist  

möglich?
	§ Gestationsdiabetes – Was ist neu?
	§ Vulva-Diagnostik: Was man auf den ersten Blick erkennen kann

Bei diesem Veranstaltungsformat legen wir besonderen Wert 
auf Praxisnähe und Interaktivität. Die Deep-Dive-Workshops 
in Kleingruppen mit je maximal 25 Personen bieten für Sie den 
idealen Raum sich kollegial auszutauschen und auch eigene Fälle 
mitzubringen. 

Ein besonderes Highlight ist der Impulsvortrag zu Achtsamkeit im 
(Berufs-)Alltag und die daraus resultierende praktische Einheit. 

Fortbilden mit Kinderbetreuung! 

Da die Vereinbarkeit von Familie und Beruf bei amedes einen ho-
hen Stellenwert hat, bieten wir Ihnen eine professionelle Kinderbe-
treuung an. Sie können sich in Ruhe auf Ihre Fortbildung konzen-
trieren, während Sie Ihre Kinder gut betreut wissen. Das Angebot 
richtet sich an Kinder im Alter von 0–12 Jahren. Diese zusätzliche 
Dienstleistung bieten wir Ihnen kostenfrei an. Für die Verpflegung 
Ihres Kindes/Ihrer Kinder erheben wir eine Pauschale von 10 € 
pro Kind. Die Buchung kann ausschließlich online vorgenommen 
werden unter www.amedes-group.com/veranstaltungen.

Wir freuen uns sehr, Sie und Ihre Kinder bei unserer GYNovation in 
München zu begrüßen. 

Dr.  med.  Christina Selgrad  
Wissenschaftliche Leitung	

Herzlich willkommen! 

 

Samstag, 9. Mai 2026�

 9.00 Uhr 	 Begrüßung und Einführung  
C. Selgrad

 9.15 Uhr	 Endometriose: Behandlung und Kinderwunsch   
S. Fütterer  

10.00 Uhr	 Deep-Dive I: Immunologie und Impfung: Was 
ist interessant in der gynäkologischen Praxis? 
H. Merwald-Fraenk 
Deep-Dive  II: HRT bei Risikopatientinnen 
I. Mebes

11.30 Uhr	 Pause & Besuch der Industrieausstellung

12.00 Uhr	 Deep-Dive I: Immunologie und Impfung: Was 
ist interessant in der gynäkologischen Praxis? 
H. Merwald-Fraenk 
Deep-Dive  II: HRT bei Risikopatientinnen 
I. Mebes

13.30 Uhr	 Mittagspause & Besuch der Industrieausstellung

14.30 Uhr 	 Achtsam durch den (Berufs-)Alltag 
R. Könitzer

15.00 Uhr	 Deep-Dive III: Gesunde Mütter,  
gesunde Babys: Gestationsdiabetes von 
Screening bis Nachsorge 
A. Lorenz  
Deep-Dive IV: Vulva – wichtigste  
Blickdiagnosen 
C. Selgrad

16.15 Uhr	 Pause & Besuch der Industrieausstellung

16.30 Uhr 	 Deep-Dive III: Gesunde Mütter,  
gesunde Babys: Gestationsdiabetes von 
Screening bis Nachsorge 
A. Lorenz  
Deep-Dive IV: Vulva – wichtigste  
Blickdiagnosen 
C. Selgrad

17.45 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Workshop- 
wechsel

Workshop- 
wechsel

Referierende &  
Moderation  

Dr. med. Svenja Fütterer 
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin 
MVZ amedes Kinderwunschzentrum in Köln GmbH

Rebecca Könitzer  
Trainerin & Speakerin, The School of Life, Berlin 
Resilienz-Trainerin & Systemischer Coach, Leadership Trainerin & 
Gründerin von Future Forward Leadership

Dr. med. Antje Lorenz 
Fachärztin für Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie 
(DDG); ZB Notfallmedizin 
amedes | MVZ endokrinologikum München

Dr. med. Imke Mebes 
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin 
amedes | MVZ endokrinologikum Kiel 
Zweigpraxis des MVZ endokrinologikum Hamburg

Dr. med. univ. Helga Merwald-Fraenk 
Fachärztin für Innere Medizin, Rheumatologie 
amedes | MVZ endokrinologikum München

Dr. med. Christina Selgrad 
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe,  
Gynäkologische Zytologie, Dysplasiesprechstunde 
amedes | MVZ für Gynäkologie und Pathologie München GmbH


