
8. – 10. Januar 2026 
Hotel Gastwerk in Hamburg

Ihre Online-Anmeldung per QR-Code 
oder www.amedes-group.com/veranstaltungen 
Fax-Anmeldung an 0800.834 32 40
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Intensivkurs 
Gynäkologische Endokrinologie
und Reproduktionsmedizin

ÄRZTLICHE FORTBILDUNG

Intensivkurs Gynäkologische Endokrinologie 
und Reproduktionsmedizin | 08. – 10.01.2026

Ich melde mich verbindlich an:

 	 zum Intensivkurs | 08. – 10.01.2026 (600 € pro Person)

 	 zum Kochkurs & Get-Together | Donnerstag, 08.01.2026  
(55 € pro Person)

E-Mail-Adresse für Ihre Anmeldebestätigung 

Rechnungsadresse

Institution

Titel | Vorname | Name

Straße

PLZ | Ort

Telefon | Telefax | Mobilnummer

Ihre EFN zum Eindruck auf die Unterschriftenliste:

Anmelde- und Rücktrittsbedingungen
1. Anmeldung inklusive E-Mail-Adresse an uns senden. 
2. Teilnahmegebühr nach Erhalt der Rechnung überweisen.
3. Reservierungsbestätigung abwarten.

Eine kostenfreie Stornierung wird ausschließlich schriftlich bis  
7 Werktage vor der Veranstaltung anerkannt. Danach ist keine 
Erstattung mehr möglich. Der Veranstalter behält sich das 
Recht vor, die Veranstaltung aus wichtigen Gründen zu ver-
schieben oder abzusagen. In dem Fall wird die Teilnahmegebühr 
erstattet. Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen.

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung
Ich willige ein, dass die hier angegebenen personenbezogenen 
Daten vom Veranstalter gemäß Art. 6 DSGVO gespeichert und 
ausschließlich für folgende Zwecke verarbeitet und genutzt 
werden: 

1  für die Erstellung und den Versand von Veranstaltungs- 
	 einladungen und Newslettern (postalisch, per Fax oder per  
	 E-Mail) und 

2  für das Veranstaltungsmanagement (Teilnehmerlisten etc.).

Diese Einwilligung kann ich jederzeit mit einer E-Mail an  
eventinfo@amedes-group.com widerrufen.

Ich erkenne die Rücktrittsbedingungen und die  
datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung an:

Ort  | Datum		  Unterschrift   (ggfs. Praxisstempel)

Sie möchten keine Informationen mehr von uns erhalten? 
Bitte senden Sie uns dafür eine E-Mail an: 
eventinfo@amedes-group.com  
oder ein Fax an 0800.834 32 40.

Buchungsinformationen Referierende & 
Moderation
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Dr. med. Larissa Felicitas Blaum1  
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Dr. med. Catharina Bullmann1 
Fachärztin für Innere Medizin, Endokrinologie  
und Diabetologie; Osteologin (DVO)

Dr. phil. Dipl.-Psych. Almut Dorn 
Psychologische Psychotherapeutin 
Praxis für Gynäkologische Psychosomatik, Hamburg

Dr. med. Astrid Dangel1 
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Prof. Dr. med. Christoph Dorn1 
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe,  
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Dr. med. Cathrin Grave1 
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Dr. med. Ute Hugo1  
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe,  
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin, 
VP amedes IVF & medical events

Dr. med. Bele Jakisch² 
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin, pädiatrische  
Endokrinologie und -Diabetologie, Kinder- und  
Jugendgynäkologie

Hon.-Prof. Dr. med. Onno E. Janßen² 
Facharzt für Innere Medizin, Endokrinologie und 
Diabetologie (DDG)

Dr. med. Susanne Junginger² 
Fachärztin für Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie

Dr. med. Imke Mebes3 
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Hon.-Prof. Dr. med. Martin Merkel² 
Facharzt für Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie; 
Diabetologe DDG, Lipidologe DGFF

Dr. med. Timo Minnemann1 
Facharzt für Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie; 
Andrologie

Prof. Dr. med. Frank Nawroth1 
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Dr. med. Raquel Pozo Ugarte1 
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Dr. med. Stefanie Schemm² 
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Dr. med. Sonja Scheuß² 
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe,  
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Dr. med. Claudia Sondermann1 
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe,  
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Prof. Dr. med. Barbara Sonntag1 
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Dr. med. Dominika Strik4 
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Dr. med. Iris Welge² 
Fachärztin für Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie

1 	 amedes | Facharzt-Zentrum für Kinderwunsch, Pränatale  
	 Medizin, Endokrinologie und Osteologie, Hamburg 
² 	amedes | MVZ endokrinologikum Hamburg 
3	 amedes | endokrinologikum Kiel 
	 Zweigpraxis des MVZ endokrinologikum 
4	 amedes | MVZ endokrinologikum Berlin

Aussteller & Sponsoren
Mit freundlicher Unterstützung durch:

Einhorn Apotheke Hamburg Altona, 750 €* 
IBSA Pharma GmbH, 1.900 €*
*�Für das Ausstellen von Informationsmaterial während der Veranstaltung.



 
Donnerstag, 8. Januar 2026�

8.30 Uhr	 Begrüßung 
U. Hugo

8.45 Uhr	 Grundlagen Endokrinologie 
S. Schemm

9.30 Uhr	 Diagnose: Endometriose – was nun? 
C. Sondermann 

10.15 Uhr	 Pause & Besuch der Industrieausstellung

10.30 Uhr	 HRT kompakt: Kernaspekte der  
Hormonersatztherapie 
S. Schemm

11.15 Uhr	 Pause & Besuch der Industrieausstellung

11.45 Uhr	 Workshop I: HRT 
C. Grave, I. Mebes, S. Schemm, S. Scheuß

13.45 Uhr	 Mittagspause & Besuch der Industrieausstellung

14.45 Uhr	 Workshop II: Kontrazeption 
L. Blaum, I. Mebes, R. Pozo Ugarte, D. Strik

16.45 Uhr	 Pause oder Ende des Tagesprogrammes

17.00 Uhr	 Optional: Und jetzt noch Zeit für die Psyche? 
Ein Überblick zum Hilfesystem 
A. Dorn

17.40 Uhr	 Ende des Tagesprogrammes

ab 18.00 Uhr 	 Get-Together im ATLAS Kochsalon

 
Freitag, 9. Januar 2026�

9.00 Uhr	 Begrüßung 
U. Hugo

9.15 Uhr	 Auf dem Weg zum Wunschkind: 
Grundlagen der Reproduktionsmedizin 
B. Sonntag

10.00 Uhr	 Andrologische Diagnostik und Therapie bei 
unerfüllten Kinderwunsch 
T. Minnemann

10.45 Uhr	 Pause & Besuch der Industrieausstellung

11.15 Uhr	 Wiederholte Spontanaborte: 
Ursachen, Diagnose und Management 
F. Nawroth

12.00 Uhr	 Auf Eis gelegt: Fertilität erhalten 
F. Nawroth

12.45 Uhr	 Mittagspause & Besuch der Industrieausstellung

13.30 Uhr	 Workshop III: Zyklusstörungen 
A. Dangel, I. Mebes, S. Schemm, B. Sonntag

15.30 Uhr	 Pause & Besuch der Industrieausstellung

16.00 Uhr	 Workshop IV: Kinderwunsch 
A. Dangel, C. Dorn, R. Pozo Ugarte, B. Sonntag

18.00 Uhr	 Ende des Tagesprogrammes

 
Samstag, 10. Januar 2026�

9.00 Uhr	 Begrüßung 
M. Merkel

9.15 Uhr	 Themen aus der Kinder- und Jugend-  
Gynäkologie 
B. Jakisch

10.00 Uhr	 Vom Mann zur Frau von Frau zum Mann – 
Therapie bei Transidentität  
S. Junginger

10.45 Uhr	 Pause & Besuch der Industrieausstellung

11.15 Uhr	 Es geht drunter und drüber: Schilddrüse 
kompakt erklärt  
O. Janßen

12.00 Uhr	 Osteoporose Update – was die aktuelle Leit-
linie für Diagnostik und Therapie bedeutet  
C. Bullmann 

12.45 Uhr	 Gesunde Mütter, gesunde Babys:  
Prävention, Diagnose und Management von 
Gestationsdiabetes 
M. Merkel

13.30 Uhr	 Mittagspause & Besuch der Industrieausstellung

14.30 Uhr	 Workshop V: Endokrinologie kompakt | Teil 1 
O. Janßen, S. Junginger, M. Merkel, I. Welge

15.30 Uhr	 Pause & Besuch der Industrieausstellung

15.45 Uhr	 Workshop V: Endokrinologie kompakt | Teil 2 
O. Janßen, S. Junginger, M. Merkel, I. Welge

16.45 Uhr	 Ende der Veranstaltung

ProgrammHerzlich willkommen!

Wir laden Sie herzlich zu unserem Intensivkurs Gynäkologische 
Endokrinologie und Reproduktionsmedizin in Hamburg ein. 

Auch in 2026 ist der Name Programm, denn es wird wieder 
„intensiv“ – insbesondere in unseren Gruppenworkshops, die wir 
in kleinen Gruppen durchführen. Gemeinsam erarbeiten wir in 
den Workshops Themen der Endokrinologie und Reproduktions-
medizin. Fallbeispiele aus der täglichen Praxis stehen dabei im 
Vordergrund. 

Das Seminar bietet die Möglichkeit, endokrinologische Themen 
zu vertiefen, die in der Praxis hohe diagnostische und therapeu-
tische Anforderungen stellen.

Am Donnerstag, den 8. Januar, laden wir Sie zum Get-Together 
ein. Bei einem gemeinsamen Kochkurs und anschließendem 
Abendessen im Atlas Kochstudio stimmen wir uns auf die kom-
menden intensiven Tage ein.

Die Teilnehmeranzahl für diesen Kurs und auch das Get-Together 
ist begrenzt. Sichern Sie sich daher schnell Ihren Platz!

Wir freuen uns auf intensive Tage mit Ihnen. 

Dr. med. Ute Hugo 
Hon.-Prof. Dr. med. Martin Merkel 
Wissenschaftliche Leitung

Intensivkurs 
Gynäkologische Endokrinologie
und Reproduktionsmedizin
8. – 10. Januar 2026

Veranstaltungsorte
Intensivkurs: 
Hotel Gastwerk 
Beim Alten Gaswerk 3 | 22761 Hamburg 
www.gastwerk-hotel.de
Get-Together: 
ATLAS Kochsalon 
Stahltwiete 16 | 22761 Hamburg

Teilnahmegebühr
Kursgebühr: 600 € pro Person 
(inkl. Verpflegung in den Pausen und Syllabus zu den Workshops) 
Get-Together: 55 € pro Person

Zertifizierung
Die Zertifizierung dieser Fortbildung ist bei der Ärztekammer 
Hamburg mit 36 Punkten beantragt.  
Von der BVF Akademie empfohlen.

Zimmerbuchungen für Teilnehmende
Hotel Gastwerk EZ ab 148,85 €, Frühstück 26,00 €  
Abrufbar bis 09.12.2025 (sofern verfügbar) 
Das Buchungsstichwort senden wir Ihnen nach erfolgter  
Anmeldung mit der Anmeldebestätigung zu.  
Telefon 040.890 624 98 | E-Mail: info@gastwerk-hotel.de

Informationen

Veranstalter
amedes Medizinische Dienstleistungen GmbH 
Haferweg 40, 22769 Hamburg | www.amedes-group.com
Bei Fragen zu dieser Veranstaltung wenden Sie sich bitte 
an das Eventmanagement unter:
eventinfo@amedes-group.com 
Telefon 040.33 44 11 99 66 | Telefax 0800.834 32 40


